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NF en het gebruik van de anticonceptiepil

De moderne anticonceptiepil bevat heel weinig oestrogenen en progestagenen, dus hier
is geen groei van neurofibromen van te verwachten. Bij het spiraaltje (intra uterine device
ofwel IUD) bestaan er twee vormen: een zonder hormoon en een met progestageen.

Dit progestageen heeft alleen een lokaal effect en wordt nauwelijks opgenomen. De
moderne pil en ook het spiraaltje kan dus zonder problemen worden ingenomen of
ontvangen.

Over dit onderwerp bestaat een uitgebreid medisch artikel in de BioMed Central van
februari 2005. De titel is: 'Do hormonal contraceptives stimulate growth of
neurofobromas? Er is een uitgebreid onderzoek verricht. De conclusie is dat bij de
moderne pil geen groei van neurofibromen bestaat.

Bij de hoge dosis progesteron-depot preparaten, die dus met een injectie worden

gegeven, is dit risico er wel. Zo ook bij zwangerschap, waarbij hoge concentraties
progesteron in de bloedbaan aanwezig zijn, is er risico.
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