
 
 

Mirjam Stedehouder: kandidaat bestuurslid                                         18 maart 2024 

Sommigen zullen mijn naam herkennen. Ik ben Mirjam Stedehouder en schrijf sinds 2021 als lid 
van de redactie elk kwartaal een column “Uit de praktijk”. Een column waarin ik een koppeling 
maak tussen mijn werk als pedagoog bij GGD Friesland en mijn leven samen met mijn man en 
twee zonen. Mijn man en oudste zoon hebben beide NF1. We wonen met ons gezin in het 
Noorden van Friesland. In een dijkhuis met onze hond en twee katten. Ik werk graag in de tuin en 
lees graag. 
 

Sinds de start ben ik ook lid geworden van het contacttelefoonteam. Tijdens een 
vrijwilligersweekend raakte ik geïnteresseerd en enthousiast over het werk dat Ine deed voor de 
vereniging. Samen met haar vertegenwoordig ik nu onze vereniging bij het Zorgnetwerk en de 
MAR (medische advies raad). Omdat ik ook graag andere leden ontmoet heb ik mij aangesloten 
bij Marjon Zijta en kijken we samen naar activiteiten voor ouders met een kind met NF. 

Omdat ik op zoveel verschillende gebieden betrokken ben én minder ben gaan werken ontstond 
de ruimte om deel te gaan nemen in het bestuur. Na een aantal maanden proef draaien in een 
bestuur met allemaal bevlogen en enthousiaste mensen, heb ik mij beschikbaar gesteld voor de 
functie van secretaris.  
Ik zie jullie allen graag een keer bij een contactdag, ledenvergadering of bij een andere activiteit 
binnen de NFVN om nader kennis te maken. Met vriendelijke groeten,                                              
Mirjam Stedehouder,  Aspirant lid bestuur NFVN 

       

  

         

 

 

 


